SPEISENANGEBOT
Mensa Neunkirchen - DGE Komponenten

Montag, 28.09.26 Dienstag, 29.09.26 Mittwoch, 30.09.26 Donnerstag, 01.10.26 Freitag, 02.10.26
4 Stiick Cevapcici vom Rind Putenfleischkadse Lasagne Bolognese
Tagesgericht mit Tzaziki dazu Vollkornbalkanreis mit Rahmsauce Moéhrenscheiben mit Rindfleisch
und Kartoffelstampf
Fischstabchen Cevapcici Rind “* Puten Fleischkase > ** Lasagne A+ ¢ %! Putenkeulengulasch > 441 & & f &1L K
Remouladensauce % %A €& Tzaziki > & Rahmsauce » ¢ Spitzle
Salzkartoffeln Djuvecreis ' Vichykarotten '
Kartoffelstampf ©
oder wahlweise
Spiralnudeln Vegane Kartoffelsuppe
mit Gemiisebolognese mit bunten Gemiisewiirfeln
Mahren, Mais, Erbsen, Sellerie
Vegetarisch Spiralnudeln Gnocchi Pfanne *A%! Kartoffelsuppe '
Gemissebolognese "' v,
qeu:fgr
=3
Gemiise K \.Sga Fingerméhren " Sommergemiise :: R Pfannengemiise
LT Erbsen Mohren Bohnen und Blumenkohl *=* Paprika Zucchini Zwiebel und Tomate
Nahrwerte |
salat Bohnensalat Salat Mix Eisberg Endivien Radiccio
& in Sauerrahmsauce ¢ mit Balsamicodressing
Wechselnde Pizza Pomodoro & Salami
Pasta mit verschiedenen Saucen
Pizza & Pasta i Pizza Margarita/Pomodoro °
Tomaten Basilikumsauce ™' Pizza Salami 2 &'
Bolognese Sauce Rind ' Pizza Prosciutto > % ¢
Dessert Schokoladenpudding
Obst Apfel Apfel
Hinweis
.‘. .. I Die griin hlnterlt.eg"ten Kompom‘e'nte.n entsprechen. .
- Mensa Neunkirchen dem ,,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen” und wurden
Rath: traBe 2A . s . PTTIY) e e
®_ Die Kette KochWerk 53819 Neunkirehen seetschold von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert
& MLt Telefon: 02247 / 900 25 69 d mit d DGE-L ich
& B oemeinniitzig Mail: mensa.nk@die-kette.de und mit dem -Logo ausgezeichnet.
1 mit Farbstoff / 2 mit /3 mit /amit /5 / hy /7 gewachst / 8 mit Phosphat / 9 mit StiBungsmittel(n) / 10 mit einer Zuckerart und SiiRungsmittel
Allergene und daraus hergestellte Erzeugnisse:
Legende

Aenthilt Gluten - Al aus Weizen, A2 aus Roggen, A3 aus Gerste, Ad aus Hafer, AS aus Dinkel / B enthalt Krebstiere / C enthalt Ei / D enthalt Fisch / E enthalt Erdnisse / F enthalt Soja / G enthilt Milch einschl. Laktose / H enthilt Schalenfriichte - H1 aus Mandeln, H2 aus Haselnuss,
H3 aus Walnuss, H4 aus Cashewnuss, H5 aus Pekanuss, H6 aus Paranuss, H7 aus Pistazie, H8 aus Macadamianuss / | enthélt Sellerie / J enthalt Senf / K enthélt Sesam / L enthalt Schwefeldioxid; Sulfite / M enthalt Lupine / N enthélt Weichtiere

Hinweis Alle Angaben basieren auf der Grundlage unserer Rezepturen. Bei Fragen, Wiinschen oder Anregungen wenden Sie sich bitte an den Betriebslei im Speiseplan sind Wir sind ein EU-



